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Abstrak 
Kebersihan lingkungan merupakan pintu gerbang dalam mencapai hidup yang sehat. Hidup sehat 
merupakan dambaan setiap orang. Diperlukan kegiatan yang mendorong masyarakat untuk memulai hidup 
sehat. Salah satu kegiatan tersebut adalah kampanye hidup sehat melalui program kerja bakti. Kegiatan ini 
bertujuan untuk: 1) menyadarkan masyarakat tentang manfaat hidup bersih dan dampaknya bagi kesehatan, 
2) memberikan pengetahuan kepada masyarakat tentang dampak buruk lingkungan yang kotor, 3) 
membantu masyarakat dalam rangka membersihkan lingkungan sekitar tempat tinggal melaui kegiatan aksi 
lapangan dalam bentuk kerja bakti. Kegiatan pengabdian ini hendaknya tidak berhenti sampai disini dan 
harus dilakukan secara berkesinambungan untuk menciptakan lingkungan yang sehat serta harus ada 
komitmen dari berbagai pihak.  
Kata Kunci : Kebersihan lingkungan, Kerja bakti, Kesehatan masyarakat 
 

Pendahuluan 
Lingkungan merupakan salah satu hal yang tidak terpisahkan dari manusia sehingga secara 

alamiah manusia berinteraksi dengan lingkungannya. Lingkungan hidup yang bersih dan sehat 
merupakan dambaan bagi setiap masyarakat. Kebersihan lingkungan juga merupakan salah satu 
modal dasar penting bagi pembangunan manusia Indonesia karena kualitas lingkungan sangat 
berpengaruh terhadap kualitas hidup masyarakat. Yang dimaksud dengan kebersihan lingkungan 
adalah menciptakan lingkungan yang sehat sehingga tidak mudah terserang berbagai penyakit 
seperti diare, demam berdarah, muntaber dan lainnya. Hal ini dapat dicapai dengan menciptakan 
suatu lingkungan yang bersih indah dan nyaman (Slamet, 1994). 

P2K merupakan pelatihan bagi mahasiswa untuk menerapkan berbagai pengetahuan, sikap 
dan keterampilan dalam rangka pembentukan guru yang profesional. Salah satu kegiatan P2K 
adalah pengabdian masayrakat yang bertujuan untuk membantu perbaikan atau penylesaian 
masalah dalam suatu masyarakat. Bentuk pengabdian masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa 
P2K Universitas Muhammadiayah di desa Panaikang, Kecamatan Minasatene, Kabupaten 
Pangkajene dan Kepuluan adalah kegiatan kerja bakti dan perlombaan motor cross gabah. 



 
Vol. 3, No. 1, Tahun 2023, hal. 827-831 

828 
 
 

Pentingnya kegiatan kerja bakti ini dilakukan untuk   membantu   mengatasi   masalah   
kebersihan di   pemukiman   masyarakat, maka dilakukan kegiatan pembersihan lingkungan 
melalui aktivitas kerja bakti. Tujuan  dari  kegiatan  pengabdian masyarakat  dengan  kerja  bakti  
ini adalah   membantu  mengatasi  permasalahan  kebersihan  lingkungan  di  masyarakat desa 
Panaikang,  melatih   mahasiswa   untuk   memiliki   sikap   kepedulian   terhadap   kebersihan 
lingkungan.  

Pentingnya perlombaan motor cross gabah ini dilakukan untuk memperingati HUT 
kemerdekaan Indonesia ke 77. Tujuan dari lomba motor cross gabah ini adalah mempererat 
hubungan silaturahmi antara masayarakat dan mahasiswa di desa Panaikang. Perlombaan yang 
dilaksanakan ini juga menjadi penghargaan tersendiri bagi masayarakat yang bekerja sebagai 
petani. Kegiatan ini menjadi ajang bergengsi yang merebutkan piala bergilir. 

Metode Pelaksanaan 

Metode pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat terdiri atas kegiatan kerja 
bakti dan lomba motor cross gabah. Mitra dari kegiatan ini adalah warga Desa Panaikang. 
Adapun tahap-tahap pelaksanaan pengabdian adalah sebagai berikut. 

1. Perencanaan. 
Mahasiswa berkoordinasi dengan Kepala Desa Pemenang Barat untuk menyusun rencana 

pelaksanaan kegiatan yang meliputi penyuluhan, diskusi dan aksi lapangan. Penyuluhan dan 
diskusi dilakukan untuk membuka wawasan masyarakat Desa Panaikang tentang manfaat dan 
bahaya yang berkaitan dengan kebersihan lingkungan. Dan mempererat hubungan silaturahmi 
antara masayarakat dan mahasiswa di desa Panaikang melalui Perlombaan motor cross gabah 
yang menjadi penghargaan tersendiri bagi masayarakat yang bekerja sebagai petani.  

2. Pelaksanaan 
Pelaksanaan kegiatan ini dalam bentuk aksi membersihkan lingkungan dan perlombaan 

motor cross gabah yang difokuskan di sekitar Desa Panaikang. Sasaran dalam pengabdian ini 
adalah masayarakat desa Panaikang. Aksi ini dilakukan bersama dengan mahasiswa yang dibantu 
oleh pemuda-pemuda Desa Panaikang. Aksi membersihan lingkungan dan perlombaan motor 
cross gabah ini merupakan komitmen dan wujud nyata Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 
Dasar Universitas Muhammadiyah Makassar untuk membantu masyarakat. Adapun waktu 
pelaksanaan pengabdian masyarakat pada kegiatan kerja bakti dilaksanakan pada tanggal 11 
September 2022 dan kegiatan motor cross gabah dilaksanakan pada tanggal 25 sampai 28 Agustus 
2022. 

3. Evaluasi  
Setiap program kerja yang sudah direncanakan dapat dilaksanakan dengan baik sesuai dengan 

jadwal yang telah ditentukan tetapi disadari dalam pelaksanaanya masih terdapat kekurangan yang 
perlu dibenahi dimasa yang akan datang. Keterbatasan biaya, keterbatasan waktu yang dimiliki 
masyarakat karena sebagian besar masyarakat merupakan petani, dimana masyarakat yang bekerja 
sebagai petani bekerja mulai pagi hingga menjelang malam dan motivasi masyarakat yang masih 
sangat kurang dalam mengikuti kegiatan yang kami programkan. 
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Gambar 1. Desa Panaikang 

 Kegiatan dibagi dalam 3 tahapan utama, yaitu: tahap persiapan, tahap pelaksanaan, dan 
evaluasi.  

 

     

 

 

Diagram 1. Tahapan Pelaksanaan Kegiatan   

 

Hasil dan Pembahasan 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang berjudul upaya meningkatkan tali silaturahmi 
antar masyarakat melalui kegiatan kerja bakti dan perlombaan motor cross gabah ini telah 
dilaksanakan pada tanggal 11 September 2022 dan kegiatan motor cross gabah dilaksanakan pada 
tanggal 25 sampai 28 Agustus 2022. Pengabdian kepada masyarakat ini dilakukan di Desa 
Panaikang, Kecamatan Minasatene, Kabupaten Pangkajene dan Kepulauan yang dihadiri oleh 
perangkat desa serta mahasiswa dari Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Universitas 
Muhammadiyah Makassar.  

Hari minggu pagi diadakan aksi bersih- bersih lingkungan yang difokuskan di perbatasan 
desa dan pada hari kamis sampai minggu diadakan perlombaan motor cross gabah. Warga sangat 
antusias dalam melakukan kegiatan ini.  Kegiatan ini semakin semarak dengan kehadiran sekitar 
20an mahasiswa Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Universitas Muhammadiyah 
Makassar untuk bahu-membahu dengan masyarakat sekitar demi terlaksananya kegiatan ini.  

Setelah melakukan dua kegiatan diatas, warga akhirnya mengetahui bahwa kebersihan 
lingkungan akan menciptakan lingkungan yang bersih, nyaman, asri, hijau dan enak dipandang 
mata. Kebersihan dapat dilakukan dimanapun tempatnya misalkan di lingkungan sekitar, di 
sekitar masjid maupun di tempat umum lainnya sehingga warga yang berada di tempat tersebut 
akan merasa nyaman dengan lingkungan yang bersih. Dan juga dengan dilaksanakannya kegiatan 

Tahap Perencanaan Tahap Pelaksanaan Evaluasi 
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motor cross gabah ini merupakan salah satu cara untuk mempererat tali silaturahmi antar 
masyarakat khususnya di Desa Panaikang. Perlombaan yang dilaksanakan ini juga menjadi 
penghargaan tersendiri bagi masyarakat yang bekerja sebagai petani. 

Kegiatan kerja bakti ini terlaksana berkat komitmen dari semua pihak, baik pihak 
Pemerintah Desa Panaikang beserta warganya beserta dengan Program Studi Pendidikan Guru 
Sekolah Dasar Universitas Muhammadiyah Makassar. Tanpa adanya komitmen ini tentunya 
pelaksanaan program kerja bakti membangun desa tidak akan terlaksana. Kegatan ini dapat 
menjadi titik awal bagi Desa Panaikang untuk memperhatikan kebersihan lingkungan dan 
menjaga tali silaturahmi antar masyarakat, tentunya diharapkan kegiatan seperti ini dapat 
terlaksana di tahun yang akan datang. 

Secara umum kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini berjalan dengan lancar sesuai 
dengan rencana yang telah dibuat. Kegiatan demi kegiatan dapat berjalan dengan baik dan 
mendapat dukungan penuh dari sebagian besar masyarakat. Pengabdian kepada masyarakat ini 
telah berhasil mencapai tujuan utama yaitu meningkatkan kesadaran masyarakat Desa Panaikang 
terhadap kebersihan dan menjaga tali silaturahmi antar masyarakat. Berikut ini gambar kegiatan 
yang dilakukan di Desa Panaikang. 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Kegiatan lomba motor cross gabah       Gambar 3. Kegiatan kerja bakti 

 
Tabel 1. Alat yang digunakan dalam Kerja Bakti 

 

 

Kesimpulan dan Saran 

Berdasarkan hasil kegiatan yang telah dilakukan di lapangan maka dapat disimpulkan dari 
kegiatan tersebut adalah upaya meningkatkan tali silaturahmi antar masyarakat melalui kegiatan 
kerja bakti dan perlombaan motor cross gabah berjalan dengan baik dan sesuai dengan jadwal 

No Alat 

1 Sabit 

2 Parang 

3 Sapu Lidi 

4 Sekop Sampah 
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yang telah direncanakan. Tidak ada hambatan berarti dalam kegiatan tersebut karena semua pihak 
berkomitmen dalam menyukseskan kegiatan ini. Semua kegiatan mulai tahap perencanaan, 
pelaksanaan dan evaluasi berjalan dengan baik.  

Beberapa hal yang dapat direkomendasikan dan dapat ditindaklanjuti dari hasil kegiatan 
ini adalah sebagai berikut: 

1. Kegiatan kebersihan lingkungan dalam bentuk kerja bakti hendaknya dilakukan 
berkesinambungan dan tidak berhenti hanya sampai kegiatan ini. Begitu pula dengan 
kegiatan yang membuat hubungan antar masyarakat menjadi lebih baik. 

2. Diperlukan komitmen semua pihak dalam menjaga kebersihan lingkungan, baik 
pemerintah desa, masyarakat maupun institusi pendidikan. 

3. Diperlukan pendampingan kepada masyarakat untuk memberikan gambaran tentang 
manfaat kebersihan lingkungan bagi masyarakat dan manfaat menjaga hubungan baik 
antar masyarakat. 

4. Peran kepala desa sangat penting dalam rangka melanjutkan kegiatan yang sejenis. 
Diperlukan program-program yang lain yang berhubungan dengan kebersihan lingkungan 
dan kegiatan yang membuat hubungan antar masyarakat menjadi lebih baik. 

5. Institusi pendidikan, baik universitas maupun dinas terkait hendaknya peka terhadap 
permasalahan kebersihan lingkungan sebagai bentuk perhatian mereka kepada masyarakat. 
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