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Mata kuliah statistik sering kali dianggap sebagai mata kuliah yang
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penelitian kuantitaftif ex-post facto yang bersifat kausalitas dengan
melibatkan mahasiswa jurusan PGSD Kampus VI UNM Bone
Angkatan 32. Teknik pengambilan sampel yang dilakukan melalui
random sampling dengan jumlah sampel 109 mahasiswa. Instrumen
yang digunakan adalah skala keterlibatan belajar statistik dan prestasi
belajar mahasiswa pada mata kuliah statistik. Data dikumpulkan
melalui pengisian google form yang berisi skala keterlibatan belajar
statistik yang di sebar melalui grup whatshapp. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan antara
keterlibatan belajar statistik terhadap prestasi belajar mahasiswa dan
besarnya pengaruh sebesar 21,3%. Hasil penelitian ini memberikan
saran kepada tenaga pengajar Kkhususnya dosen agar dalam
pembelajaran dikelas hendaknya mahasiswa berpatisipasi aktif agar
keterlibatan belajar mahasiswa meningkat. Peneliti juga menyarankan
pengembangan pembelajaran dengan melibatkan keterlibatan belajar
mahasiswa untuk menjadi perhatian serius dan melakukan penelitian
lanjutan terkait faktor psikososial, kurikulum, atau aspek budaya lain
yang tidak termasuk dalam penelitian ini.
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Pendahuluan

Statistik merupakan salah satu mata kuliah penting dalam kurikulum pendidikan tinggi.
Mata kuliah statistik membantu mahasiswa dalam memahami, menganalisis data dan sebagai
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pengambilan keputusan berbasis bukti yang diperlukan dalam praktik mengajar (Salim & Ayub,
2017). Namun, statistik sering kali dianggap sebagai mata kuliah yang sulit dan tidak disukai
oleh banyak mahasiswa. Hal ini disebabkan oleh ketidakmampuan dosen mengikutsertakan
atau melibatkan selurun mahasiswa dalam kegiatan pengajaran dan penggunaan metode
pembelajaran yang tidak tepat serta materi yang diajarkan tidak relevan dengan dunia kerja
(Salim & Ayub, 2017). Hal ini memberikan dampak pada pencapaian prestasi belajar
mahasiswa pada mata kuliah statistik.

Prestasi belajar dipengaruhi oleh faktor intrinsik dan ekstrinsik. Salah satu faktor intrinsik
yang mempengaruhi prestasi belajar adalah keterlibatan belajar (Aeni & Azzahra, 2021).
Keterlibatan belajar merupakan wujud motivasi dilihat melalui tindakan, kognitif, dan emosi
yang ditampilkan dan mengacu pada gerakan yang terarah dan energik dalam diri seseorang
sehingga berdampak pada pencapaian akademik (Aeni & Azzahra, 2021). Istilah “keterlibatan”
telah banyak digunakan dalam banyak penelitian sehubungan dengan pengalaman siswa dan
partisipasi dalam proses belajar mengajar, namun tidak ada definisi khusus atau penafsiran yang
tepat untuk menggambarkan secara mendalam keterlibatan belajar. Keterlibatan belajar dibagi
menjadi tiga unsur utama yaitu, kognitif, afektif dan perilaku (Aeni & Azzahra, 2021; Salim
& Ayub, 2017; Whitney et al., 2019).

Keterlibatan belajar kognitif mencakup menghafal, pemahaman mendalam, perhatian,
kecerdasan, strategi belajar, ketekunan mengerjakan tugas, keterampilan transfer informasi,
pemikiran, persepsi dan motivasi (Salim & Ayub, 2017; Whitney et al., 2019). Dalam penelitian
ini, keterlibatan kognitif mengacu pada kemampuan mental, menghafal, ketekunan
mengerjakan tugas, motivasi, strategi belajar dalam pembelajaran Statistika. Keterlibatan
belajar afektif mengacu pada perasaan, emosi, nilai, reaksi terhadap guru, sikap, kemauan
bekerja, rasa ingin tahu. Dalam penelitian ini, keterlibatan afektif mengacu pada perspektif
pembelajaran Statistika, sikap positif dan negatif, sikap belajar dan reaksi siswa selama proses
belajar mengajar di kelas Statistika

Keterlibatan belajar perilaku meliputi perilaku belajar, usaha, tindakan, partisipasi,
keterampilan, serta mengikuti aturan dan proses kontrol psikologis dalam pembelajaran. Dalam
penelitian ini, ke mengacu pada hal yang positif dan perilaku negatif yang meliputi konsentrasi,
usaha, ketekunan, kontribusi dalam diskusi kelas dan penyelesaian pekerjaan rumah selama
proses pembelajaran Statistika. Banyak peneliti menemukan bahwa semakin siswa terlibat,
semakin banyak pula yang akan mereka pelajari dan pengetahuan akan meningkat
dibandingkan mereka yang tidak memiliki keterlibatan. Penelitian sebelumnya telah
menunjukkan hubungan langsung antara tingkat keterlibatan dan prestasi akademik dalam mata
pelajaran tertentu (Damodaran, 2020; Fredricks Et al., 2016; Halomoan Lumbantoruan, 2023;
Li & Xue, 2023; Nur, 2022; Pang & Veloo, 2024; RjD. et al., 2024; Roche et al., 2023; Salim
& Ayub, 2017; Setiamurti et al., 2023; Tadesse & Edo, 2020). Namun, Penelitian tentang
keterlibatan belajar pada mata kuliah statistik belum banyak dilakukan dan belum ada yang
melakukan penelitian di Indonesia khususnya pada tingkat perguruan tinggi. Adapun tujuan
dari penelitian ini adalah : (1) untuk mendeskripsikan sejauhmana keterlibatan belajar
berpengaruh terhadap prestasi belajar mahasiswa pada mata kuliah statistik; (2) untuk
mendeskripsikan seberapa besar pengaruh keterlibatan belajar terhadap prestasi belajar
mahasiswa pada mata kuliah statistik.

Metode

Jenis Penelitian

Penelitian ini termasuk penelitian kuantitaftif ex-post facto yang bersifat kausalitas.
Penelitian ex-post facto dirancang untuk menerangkan adanya hubungan sebab akibat antar
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variabel. Variabel penelitian ini adalah Keterlibatan Belajar dan Prestasi Belajar Statistik.
Variabel bebas dalam penelitian ini adalah keterlibatan belajar statsitik dan variabel terikat
adalah prestasi belajar

Keterlibatan

) . —————» | Prestasi Belaj
Belajar Statistik restast Belajar

Gambar 1. Desain Penelitian

Populasi dan Sampel

Populasi penelitian ini adalah Mahasiswa Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar
(PGSD) Bone Kampus VI Bone Angkatan 32 Semester 5 yang terdiri atas 6 kelas tahun
akademik 2023/2024. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah random
sampling dengan jumlah sampel 109 mahasiswa.

Instrumen

Quisioner keterlibatan belajar statistik dibuat dengan mengadopsi skala keterlibatan
belajar statistik yang dibuat oleh Whitney et al. (2019) dengan 30 item pernyataan yang terdiri
atas 10 item pernyataan Cognitive Engagement, 10 item pernyataan Affective Engagement dan
10 item pernyataan Behavioural Engagement dengan 5 pilihan jawaban yaitu 5 = Sangat
Sesuai/Sangat Setuju, 4 = Sesuai/Setuju, 3 = N/ Ragu-ragu 2 = Tidak Sesuai/idak Setuju, 1 =
Sangat Tidak Sesuai/ Sangat Tidak Setuju. Instumen penelitian telah diuji validitas dan
reliabilitas dengan menggunakan Software Statistik. Adapun hasil uji validitas dan reliabilitas
instrumen penelitian ditunjukkan pada Tabel 1 sebagai berikut :

Tabel 1. Hasil Uji Validitas Skala Keterlibatan Belajar Statistik

Item Pernyataan r-hitung Ket
Saya merasa tertarik dengan materi yang disampaikan dalam 0,670 Valid
kuliah Statistika
Saya merasa aktif terlibat dalam diskusi kelas selama 0,672 Valid
pembelajaran Statistika
Saya mengerjakan tugas-tugas Statistika dengan penuh 0,787 Valid
semangat dan antusiasme
Saya sering membaca buku atau artikel tambahan tentang 0,563 Valid
Statistika di luar jam kuliah.
Saya merasa termotivasi untuk memahami konsep-konsep 0,756 Valid
Statistika secara mendalam
Saya sering berdiskusi dengan teman-teman tentang materi 0,482 Valid
Statistika di luar kelas.
Saya merasa bahwa dosen memberikan penjelasan yang jelas 0,701 Valid
dan mudah dipahami dalam kuliah Statistika
Saya sering menggunakan berbagai sumber belajar (buku, 0,589 Valid
internet, video) untuk memahami Statistika
Saya merasa nyaman mengajukan pertanyaan kepada dosen 0,540 Valid
saat ada materi yang kurang saya pahami.
Saya merasa bahwa pembelajaran Statistika membantu saya 0,633 Valid
dalam memahami penelitian ilmiah.
Saya merasa percaya diri dalam mengerjakan soal-soal 0,718 Valid

Statistika.
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Saya merasa bahwa Statistika adalah mata kuliah yang penting 0,624 Valid
untuk karir saya di masa depan.

Saya merasa tertantang dengan tugas-tugas dan ujian 0,689 Valid
Statistika yang diberikan.

Saya merasa bahwa pembelajaran Statistika di kelas saya 0,712 Valid
interaktif dan menyenangkan.

Saya merasa bahwa saya mampu menghubungkan teori 0,575 Valid
Statistika dengan kasus nyata dalam kehidupan sehari-hari.

Saya merasa tertarik untuk mencari tahu lebih banyak tentang 0,700 Valid
aplikasi Statistika dalam kehidupan sehari-hari.

Saya merasa bersemangat untuk mengikuti setiap sesi kuliah 0,762 Valid
Statistika.

Saya aktif berpartisipasi dalam kelompok belajar untuk mata 0,793 Valid
kuliah Statistika.

Saya sering mencari contoh soal tambahan untuk berlatih di 0,681 Valid
luar jam kuliah.

Saya merasa bahwa pengetahuan Statistika akan membantu 0,668 Valid
saya dalam penelitian

Saya merasa bahwa Statistika adalah mata kuliah yang 0,749 Valid
menarik dan menantang

Saya sering meminta bantuan teman atau dosen jika 0,655 Valid
mengalami kesulitan dalam memahami materi Statistika.

Saya merasa bahwa mata kuliah Statistika memberikan saya 0,810 Valid
kesempatan untuk mengembangkan kemampuan analitis

saya.

Saya merasa bahwa saya dapat mengaplikasikan konsep- 0,675 Valid
konsep Statistika dalam situasi nyata.

Saya merasa puas dengan cara dosen mengajar mata kuliah 0,620 Valid
Statistika.

Saya merasa bahwa tugas-tugas Statistika yang diberikan 0,723 Valid
membantu saya memahami materi dengan lebih baik

Saya sering terlibat dalam diskusi kelompok tentang topik- 0,713 Valid
topik Statistika yang sulit.

Saya merasa senang ketika saya berhasil menyelesaikan soal- 0,665 Valid
soal Statistika yang sulit.

Saya merasa bahwa Statistika adalah mata kuliah yang 0,604 Valid
esensial (penting) dalam kurikulum jurusan

Saya merasa bahwa saya belajar banyak hal baru dari mata 0,644 Valid

kuliah Statistika setiap minggunya.

Selanjutnya, dilakukan uji reliabilitas instrumen skala keterlibatan belajar statistik dengan
30 item pernyataan dengan menggunakan Software Statistik, diperoleh hasil yang ditunjukkan
pada Tabel 2 sebagai berikut

Tabel 2. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen

Cronbach's Alpha N of Items
0.958 30

Berdasarkan Tabel 2, diperoleh bahwa Reliabilitas instrumen skala keterlibatan belajar
statistik sebesar 0,958 ini menunjukkan bahwa reliabilitas instrumen dengan kategori sempurna
dan andal.
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Prosedur/Pengumpulan Data

Data penelitian dikumpulkan menggunakan instrumen yang berupa skala keterlibatan
belajar statistik dan prestasi belajar diperoleh dari nilai mata kuliah mahasiswa. skala
keterlibatan belajar matematika dibuat dengan menggunakan google form kemudian disebar ke
mahasiswa melalui grup whatshapp Angkatan 32. Data prestasi belajar mahasiswa diperoleh
dari nilai yang dikumpulkan oleh dosen mata kuliah statistik.

Analisis Data

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah statistika inferensial
dimaksudkan untuk analisis model yang diusulkan dan pengujian hipotesis dengan
menggunakan Teknik analisis regresi linier sederhana dengan Software Statistik. Sebelum
dilakukan Analisis regresi linier sederhana, terlebih dahulu dilakukan uji prasyarat regresi
(asumsi klasik) yaitu uji linieritas, uji heteroskedastistas, uji normalitas kolmogorov-Smirnov
dengan taraf signifikan 5 %.

Adapun Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini sebagai berikut :

Ho : Tidak ada pengaruh keterlibatan belajar statistik terhadap prestasi belajar

mahasiswa pada mata kuliah statistik

Hy : ada pengaruh keterlibatan belajar statistik terhadap prestasi belajar

mahasiswa pada mata kuliah statistik

Kriteria Pengambilan keputusan pengujian hipotesis penelitian sebagai berikut: (1) Jika
thitung < traper Maka Hy diterima, H, ditolak, dan 2) Jika tpityng > traper Maka Hy ditolak,

H, diterima.
Hasil Penelitian

Analisis Uji Prasyarat

Analisis uji prasyarat dilakukan sebelum pengujian hipotesis. Uji pra syarat (asumsi
klasik) analisis regresi terdiri atas uji normalitas, uji linearitas, dan uji heteroskedastistas
dilakukan dengan menggunakan Software Statistik. Adapun hasil uji prasyarat sebagai berikut

Uji Normalitas

Uji Normalitas digunakan untuk menguji apakah nilai Residual data penelitian yang
dihasilkan dari regresi terdistribusi secara normal atau tidak. Hasil uji normalitas data penelitian
ditunjukkan pada Tabel 3 sebagai berikut :

Tabel 3. Hasil Uji Normalitas dengan Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized Residual

N 109
Normal Parameters®P Mean .0000000
g‘d-. . 3.94544933

eviation
Most Extreme Differences Absolute 0.068
Positive 0.068
Negative -0.049

Test Statistic 0.068
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Asymp. Sig. (2-tailed) 0.200¢4

Berdasarkan Tabel 3 uji normalitas dengan Kolmogorov-Smirnov Tes instrumen skala
keterlibatan belajar statistik dengan prestasi belajar mahasiswa dengan @ = 0,05 diperoleh
hasil ouput Software Statistik dengan nilai signifikansi = 0,200. Hal ini menunjukkan bahwa
nilai Asymp.Sig.(2 — tailed) = 0.200 > a = 0,05, yang berarti bahwa data instrumen
skala keterlibatan belajar statistic dan prestasi belajar mahasiswa terdistribusi normal.

Uji Linearitas
Uji Liniearitas dilakukan untuk melihat apakah variabel skala keterlibatan belajar statistik
dan prestasi belajar mahasiswa mempunyai hubungan yang liniear secara signifikakan atau
tidak. Hasil uji linieritas data penelitian dengan menggunakan Software Statistik disajikan
dalam Tabel 4 sebagai berikut
Tabel 4. Hasil Uji Linearitas dengan Tes ANOVA

Sum of Mean
Squares Df Square F Sig.
Prestasi_Belajar * Between  (Combined)
Keterlibatan_Belajar_Statistik Groups 1177.489 48 24.531 1.459 0.083
Linearity 505.416 1 505416  30.051 0.000
Deviation
from 672.073 47 14.299 0.850 0.717
Linearity
Within Groups 1009.117 60 16.819
Total 2186.606 108

Berdasarkan Tabel 4 hasil uji linearitas dengan tes Anova antara variabel skala
keterlibatan belajar statistik dan prestasi belajar mahasiswa dengan signifikan a = 0,05
diperoleh ouput SPSS 20 dengan nilai Deviation from Linearity = 0,717. Hal ini menunjukkan
bahwa nilai Deviation from Linearity = 0,717 > a.= 0,05, yang berarti bahwa terdapat hubungan
yang linier secara signifikan antara variabel skala keterlibatan belajar statistik dan prestasi
belajar mahasiswa.

Uji Heteroskedastistas

Uji Heteroskedastistas dilakukan untuk menguji variabel skala keterlibatan belajar
statistik dan prestasi belajar mahasiswa yang tidak sama. Hasil uji heteroskedastistas dengan
uji Glejser data penelitian menggunakan SPSS 20 disajikan dalam Tabel 5 sebagai berikut

Tabel 5. Hasil Uji Heteroskedastistas dengan Uji Glejser

Unstandardized  Standardized

Coefficients Coefficients
Std.
Model B Error Beta T Sig.
1 (Constant) 2.733  1.885 1.450 0.150
Keterlibatan_Belajar_Statistik
0.004  0.016 0.026 0.269 0.789

a. Dependent Variable: RES_2

Berdasarkan Tabel 5 hasil heteroskedastistas dengan uji glejser antara variabel skala
keterlibatan belajar statistik dan prestasi belajar mahasiswa dengan signifikan a = 0,05



1092
Kognitif: Jurnal Riset HOTS Pendidikan Matematika
https://doi.org/10.51574/kognitif.v4i3.2086 Volume 4, No 3, Juli - September 2024, pp.1086 — 1095

diperoleh ouput Software Statistik dengan nilai signifikan = 0,789 > a = 0,05. Hal ini
menunjukkan bahwa tidak terjadi gejala heteroskedastistas antara variabel skala keterlibatan
belajar statistik dan prestasi belajar mahasiswa.

Uji Hipotesis

Setelah uji prasyarat (asumsi klasik) dilakukan, tahap selanjutnya adalah uji hipotesis
untuk menjawab hipotesis yang telah diajukan dalam penelitian. Uji hipotesis dilakukan
menggunakan analisis regresi linier sederhana dengan Software Statistik. Hasil uji hipotesis
penelitian ditunjukkan pada Tabel 6 dan Tabel 7 sebagai berikut:

Tabel 6. Hasil Model Summary

Std. Change Statistics
Error of
Adjusted the R Square F Sig. F
Model R R Square R Square Estimate Change  Change dfl df2 Change
1 0.4812 0.231 0.224 3.96384 0.231 32.167 1 107 0.000

a. Predictors: (Constant), Keterlibatan_Belajar_Statistik

Tabel 7. Hasil Uji Hipotesis Penelitian

Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients
Std.
Model B Error Beta T Sig.
1 (Constant) 69.946  3.330 21.007  0.000
Keterlibatan_Belajar_Statistik
0.157 0.028 0.481 5.672 0.000

a. Dependent Variable: Prestasi_Belajar

Berdasarkan Tabel 7, hasil uji hipotesis diperoleh bahwa pengaruh variabel keterlibatan
belajar statistik terhadap prestasi belajar mahasiswa dengan nilai tp;rng = 5,672 dengan
traper = 1,982 dannilai signifikan= 0,000 < p = 0,05. Karena tpiyng > teqper, Maka Hy
ditolak dan H; diterima artinya ada pengaruh positif dan signifikan antara keterlibatan belajar
statistik terhadap prestasi belajar mahasiswa. Berdasarkan Tabel 6, hasil model summary
diperoleh besarnya pengaruh keterlibatan belajar statistik terhadap prestasi belajar mahasiswa
adalah 0,231 atau 21,3% sedangkan sisanya sebesar 78,7 % dipengaruhi faktor lain yang tidak
termaksud dalam penelitian ini. Persamaan regresi linier keterlibatan belajar statistik terhadap
prestasi belajar mahasiswa pada mata kuliah statistik adalah Y = 69,946 + 0,157X.

Diskusi

Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa keterlibatan belajar statistik berpengaruh positif
dan signifikan terhadap prestasi belajar mahasiswa. Keterlibatan siswa dalam pembelajaran
telah banyak dipelajari oleh penelitian-penelitian sebelumnya. Faktanya, penelitian telah
menunjukkan keterlibatan siswa dianggap sebagai salah satu prediktor pembelajaran. Oleh
karena itu keterlibatan siswa dalam pembelajaran merupakan hal yang penting dalam
menentukan prestasi akademiknya (Salim & Ayub, 2017). Hal ini sesuai dengan penilitian yang
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dilakukan oleh Tadesse & Edo (2020) menyatakan bahwa keterlibatan belajar dan skor hasil
pembelajaran mahasiswa jurusan ilmu olah raga memiliki hubungan yang signifikan.
Selanjutnya, hasil penelitian yang dilakukan oleh Pang & Veloo (2024) menyatakan bahwa
keterlibatan belajar mempunyai dampak langsung pada prestasi akademik mahasiswa. Selain
itu, hasil penelitian yang dilakukan oleh Salim & Ayub (2017) yang menyatakan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan pada setiap domain keterlibatan dalam belajar statistik (afektif,
kognitif dan perilaku) dan sikap terhadap prestasi belajar mata kuliah statistik.

Hasil penelitian menunjukkan adanya keterlibatan belajar statistik (kognitif, afektif atau
perilaku) di antara para mahasiswa. Namun demikian, perbaikan masih perlu dilakukan untuk
membantu meningkatkan kemampuan dan prestasi belajar mahasiswa dalam mata kuliah
staistik. Mahasiswa menganggap statistika sebagai salah satu mata kuliah yang sulit di
universitas dan proses pengajarannya adalah dengan cara ceramah dan jumlah siswa per kelas
berkisar 30 orang, sehingga sangat sulit bagi dosen untuk memberikan perhatian penuh kepada
setiap mahasiswanya.

Besarnya pengaruh Kketerlibatan belajar statistik tergolong masih rendah. Hal ini
menunjukkan bahwa mungkin ada faktor lain yang terkait dengan faktor psikososial,
kurikulum, atau aspek budaya lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini yang mungkin
mempunyai pengaruh terhadap prestasi belajar mahasiswa. Oleh karena itu, hal ini perlu dikaji
lebih lanjut.

Simpulan

Penelitian menujukkan terdapat pengaruh positif dan signifikan antara keterlibatan
belajar statistik terhadap prestasi belajar mahasiswa pada mata kuliah statistik dan besarnya
pengaruh sebesar 21,3%. Oleh karena itu, Dosen dan pimpinan jurusan harus
mempertimbangkan konteks dan relevansi keterlibatan belajar mahasiswa dalam proses
pembelajaran dan dapat berdampak pencapaian hasil belajar yang lebih besar, terutama
hubungan mahasiswa-dosen. Selain itu, peneliti menyarankan pengembangan pembelajaran
dengan melibatkan keterlibatan belajar mahasiswa untuk menjadi perhatian serius Hasil
penelitian ini menyarakan kepada peneliti lain untuk melakukan penelitian lanjutan terkait
faktor psikososial, kurikulum, atau aspek budaya lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini
dengan menjadikan keterlibatan belajar statistik sebagai variabel intervening atau variabel
moderator yang berpengaruh terhadap prestasi belajar statistik mahasiswa.

Konflik Kepentingan
Penulis menyatakan tidak ada konflik kepentingan

Kontribusi Penulis

M.A.N sebagai penulis utama yang memahami gagasan penelitian yang disajikan dan
mengumpulkan data, menganalisis data, dan menuliskan artikel mulai dari latar belakang,
metode, hasil dan persetujuan akhir karya dengan konstribusi sebesar 100 %.

Pernyataan Ketersediaan Data

Data yang mendukung hasil penelitian ini tersedia sebagai “file tambahan” di situs Kognitif:
Jurnal Riset HOTS Pendidikan Matematika.
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